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名师工作室成员的职责与任务

一、首席名师职责与任务
1、主持“名师工作室”的工作，制定本工作室管理细则；制定本工作室三年发展规划；制定工作室每学年工作计划，提交工作室总结；建立工作室成员成长档案，与工作室每个学员签订中青年教师培养责任书，督促指导他们制定个人专业发展研修计划，提交研修总结并对其进行教育、管理和考评。

2、当好教学示范者与指导者。每学年在全市进行名师示范课展示；组织并参与工作室成员的听课、评课活动，研究学科教学，指导工作室成员总结教育教学方法、经验、模式；钻研教育教学理论，定期或不定期组织工作室成员的理论学习及研讨。

3、坚持教育教学改革实验。全面了解本学科最前沿的信息与发展动态；深入研究教育教学中的重点、难点问题，积极探索新方法，指导本学科的教学研究和科研课题。在工作周期内主持完成至少一项市级以上重点研究课题并取得成果，撰写一批优质的教育科研文章并著书立说。

4、坚持理论学习与业务研讨，努力提升教育理论素养与学科理论素养，每年参加一次国内外高端培训或学术交流活动。

5、积极承担教师继续教育的课程开发与专题教学任务，每年为教师继续教育市级培训、校本培训举办专题讲座。

   6、积极参加长沙名师网建设，建立工作室网站，以网络为平台开展与学员及其他本学科教师的合作与交流，展示工作成效，发挥示范辐射作用。 
    7、向市名师工作领导小组办公室提交年度经费使用情况。

二、顾问职责与任务

1、为名师工作室提供理论支撑与业务指导。

2、为名师工作室开展各项工作创造有利条件。

3、参与制定或修改工作室工作计划、管理细则，共同协商工作方式、工作时间。
   三、名师团队职责与任务

1、遵守名师工作室的各项规定，在首席名师带领下，共同完成工作室各项目标任务。

2、积极推进名师工作室之间的合作与交流。

四、名师工作室学员职责与任务

1、学员是名师工作室的学习者、研究者，是名师工作室建设与管理的参与者。

2、树立良好的师德，倡导无私奉献精神。善于向名师学习，积极主动参加工作室的活动，在名师的引导下与工作室其他成员合作交流，共同成长。

3、制定个人三年发展规划；制定个人学年专业发展研修计划，做好各种研修活动记录。

4、努力提高教育教学实践水平，能够按照教育规律和学生的心理规律，科学有效地开展教育工作。每学年在校内开展2次以上教学展示活动，三年内在名师工作室组织的区县（市）活动中上一节公开课或研究课；坚持撰写教学反思（含教学笔记、听课笔记、评课记录等），每学年向工作室网站至少提供高质量的教学设计2篇，提供教学实录、教育案例、教育故事等5篇以上。

5、刻苦学习，努力提升教育科学素养，不断提高教育科学理论水平。每学期至少研读一本教育教学专著，完成1篇读书笔记；经常撰写教育教学、教研或管理札记；每学年完成1篇教育教学论文，三年内至少有1篇论文在市级或市级以上公开刊物发表，鼓励个人或合作出版著作。

6、坚持教育教学改革实验；研究教育教学及学校管理中普遍存在的问题，积极主动地提出改进办法；每学年参与一项教育教学或学校管理专题研究，三年内参与完成一项市级以上科研课题，积极参加市级以上各类教学竞赛。

7、帮助维护名师工作室网站，积极参与在线互动式研讨，为名师工作室网站提供教育教学信息、教育教学资源；帮助首席名师及时整理工作室活动记录、成果业绩档案资料。

8、学习认真刻苦、工作成效突出、研究成果丰富的学员，可优先参加评先评优、职称晋级以及各级骨干教师、学科带头人、特级教师、名教师评选等。

表一
肖宗文科技创新特色工作室成员个人发展规划
	姓  名
	刘松和
	出生年月
	1985.10
	开始工作时间
	2011.07

	任教学校
	长沙天心区沙湖桥小学
	是否骨干
	否
	手机
	15874868374

	一、专业发展状况的自我分析

	近年内取得的主要成果
	2011年论文《浅谈青少年网球运动员赛前焦虑心理及其表现》获长沙市二等奖

2012年论文《浅谈长沙市区小学田径训练现存的问题与对策研究》获全国二等奖

2012年带领学生参加区田径运动会获男子团体第六名

2013年带领学生参加区篮球赛获篮子第三名，长沙市八运会获小学男子第四名，去冬季运动会团体第四名

2013年论文《浅谈之前体育教师实践性知识习得》获全国一等奖
2013年教学设计《障碍跑》获全省创造教育协会教学设计大赛一等奖
2014年天心区体育教师优质课竞赛一等奖，长沙市体育优质课竞赛一等奖

2014论文《浅谈之前体育教师实践性知识习得》获长沙市一等奖

2014年长沙市小学体育教师培训专家

2014年天心区小学篮球赛第五名，区冬季运动会团体第七名……

	我的
教学与科技创新
优点
	我所教的学科是体育，体育是一门以身体练习为主的科目，但是在教学中如何去创新，如何让体育科目更加具有吸引力，让人在锻炼时更加具有时效性与经济性就需要科学的创新来点缀。

	我的
教学与科技创新
不足
	科技创新这一块的课我不知道要怎么上，急需专家指导。科技创新这一块的参赛作品质量不高，急需高手指点。 

	二、专业发展计划

	三年期间个人目标
	选择
	市学科带头人●区学科带头人○ 区骨干○ 小中高○  进城○  

其它（请写明）                 

	
	具体
目标
（论文，发明作品、专利、课题、案例、研究课等）
	1、有论文在正规刊物上发表；

2、有发明作品送达省一级参赛；

3、至少参与一项课题研究；

4、每学年度上一堂公开课或者研究课；

5、每学期至少一篇省市级获奖论文；



	完成计划的主要措施
	脚踏实地的做

	三、教育心语
	用最好的自己去引导出最好的学生。


表二
名师工作室活动自我评价与反思表
	活动时间
	2014年6月20日
	活动地点
	青园小学

	活动主题
	“科技创新和学科融合”教学研讨活动

	活动内容
	《莫比乌斯圈》、《磁悬浮》、《不一样的电路连接》研究展示课

	活动自我评价与反思
	虽然自己也参与了这次研究展示课，但是从杨超、罗洪波两位老师的课堂中学习到了很多。

   杨超老师的《莫比乌斯圈》虽然是一堂数学课，但是他将数学与科技相连，将学生带入神奇的莫比乌斯圈中，让学生从简单的做莫比乌斯圈，到剪莫比乌斯圈，到拓展，环环相扣。让学生认识到科技的魅力、创新的魅力，培养学生的兴趣。

罗洪波老师的《磁悬浮》是三年级磁铁当中的内容，以往我在上这堂课时，总是以视频和图片来教学，让学生认识到什么是磁悬浮，但是听了罗老师的课后我深深反思自己做得不够，课堂不够创新。

 罗老师让学生玩磁铁，学生在前课认识到同极磁铁相互排斥的原理后，这堂课上，学生会将两个磁铁上下并列，同极相对，两块磁铁便悬浮起来，让学生在玩中做、做中学，学生兴趣大、玩得开心、学得扎实。
科学课堂就应如此，应该是这样充满趣味又能学有所用，能联系生活又能培养创新意识。


表三
名师工作室学员发展学年度登记表
一、理论学习（听讲座、读专著等）
	听讲座
	主题
	时间
	地点
	专家
	组织部门

	
	长沙市科技创新名师引领，专家点评培训会
	3月28日
	长郡芙蓉中学
	姜嘉之
	名师工作室

	
	“科技创新和学科融合”教学研讨活动
	6月20日
	青园小学
	肖宗文
	名师工作室

	
	培训工作会
	10月31日
	柏加中学
	肖云龙
	名师工作室

	读专著
	专著名称或主题
	作者
	出版时间
	出版社

	
	《教学勇气—漫步教师心灵》
	帕默尔
	2005
	华东师范大学出版社

	
	《新教育之梦》
	朱永新
	2002年7月版
	人民教育出版社

	
	《爱弥尔》
	[法]卢梭，李平沤译
	1978年版
	商务印书馆

	其它学习情况
	


二、课堂实践（教育教学、观摩课等）
	教育教学
	任教班级
	教育教学实践效果

	
	沙湖桥小学3、5、6年级体育
	好

	开观摩课
	课题
	时间
	学校、班级
	参加观摩人数
	组织部门

	
	《肩肘倒立》
	5.31
	青园小学六年级
	120
	天心区教育局

	
	《肩肘倒立》
	7．5
	沙湖桥小学六乙班
	200
	长沙市教育局

	
	《跨越式跳高》
	11.14
	沙湖桥小学五乙班
	20
	沙湖桥小学

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


三、研究成果：（论文、案例、课题、专著等）
	论文
	论文名称
	发表或获

蒋时间
	发表刊物名称或组织评奖单位
	发表刊物级别或获奖等第
	本人排名

	
	《浅谈青少年网球运动员赛前焦虑心理及其表现》
	2011.12
	长沙市教科院
	二等奖
	独著

	
	《浅谈长沙市区小学田径训练现存的问题与对策研究》
	2012.10
	全国十四城市论文年会
	二等奖
	独著

	
	《浅谈之前体育教师实践性知识习得》
	2013.7
	全国十四城市论文年会
	一等奖
	第一作者

	
	教学设计《障碍跑》
	2013．05
	湖南省创造学会
	一等奖
	独著

	案例
	案例名称
	发表或获蒋
时间
	发表刊物名称或组织评奖单位
	发表刊物级别或获奖等第
	本人排名

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	课题
	课题名称
	进展情况（立项、结题或获奖）
	评颁奖单位及等第
	本人排名

	
	湖南省十二五教课题《浅谈小学创造教育基地建设的理论研究》
	研究中
	湖南省电教馆
	主要参与者

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


四、示范引领：（讲座、带徒弟等）
	开讲座
	主题
	时间
	地点
	参加对象

及人数
	组织部门

	
	《肩肘倒立》
	2014年7月
	长沙市11中
	长沙市小学体育教师
	长沙市教育局

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	带徒弟
	徒弟姓名
	学位（单位）
	活动次数
	成效

	
	郑丽春
	天心区沙湖桥小学
	15
	优
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


五、特色创新：（个性化发展）
	   通过工作室名师的指导，我协助学校科学教师举办了沙湖桥小学科技节。通过科技节活动让学生更进一步的走进科技，了解科技，热爱科学。提高了学生的动脑动手能力，促进我校素质教育的全面发展。


六、荣誉情况
	本学年荣誉称号及获得时间
	

	
	


七、个人学年度研修小结
	关注教育科研新动态，注意收集新信息，虚心向同行求教学习，积极参加工作室的每一次学习活动。争取一切外出学习机会，我在这一学年中参加了省、市、区听课学习达四十五次以上。积极参加教育主管部门组织的国家、省、市、区级专业培训十余次，带领学生不断创造了沙湖桥小学体育的辉煌，区体育教师优质课竞赛第一名，长沙市体育优质课竞赛一等奖，区田径运动会男子团体第六名，篮球男子第五名，区冬季运动会团体第七名，等等。
回顾一年来，虽然取得了些许成绩，但是还可以提出更高的目标，在工作室强大的团队引领下以期来年取得更好的成绩。


表四
	《爱弥尔》读后感

	这是一部关于教育学说的名著。此书主要叙述了虚构的贵族子弟爱弥儿从出生到成年各个时期的生理心理特征，成长过程和教育方法，形象生动，是现代教育艺术的理论杰作。而我，则更习惯于称这为卢梭的教育理想国。

卢梭在此书中通过“爱弥儿”成长过程的描述，阐明了他对儿童教育的教育思想，教育目的，教育方法。他认为教育应该以自然主义为基础，尤其应注意儿童教育，并提倡促进儿童的能力和器官的发育，使儿童的能力日益发达，使其天资尽量的发挥扩展，达到与自然一致的目的。

卢梭主张儿童的教育应顺应自然，以儿童为本位。他在《爱弥尔》中开宗明义地说，“一切出于自然的创造者皆好，一经人手却变坏了。”卢梭认为教育遵循自然，顺应孩子的天性，不要对孩子横加干涉，把成人的思维强加在孩子身上，应该让孩子自由自在地成长。而社会对孩子任何的干涉，都会使孩子觉得不自由，不平等，甚至产生罪恶；任何违背自然的教育方式，都会导致孩子的畸形发展，产生严重的后果。因此，卢梭极力主张：在儿童的理解力尚未发达之前，要让儿童远离社会，回归自然，到自然环 境中去看、去听，不接受世俗的影响。　　

这些儿童教育观，尽管历经三个世纪的恶的岁月交替，时代变更，而在知识日趋进步，思想不断更新的当今依然具有巨大的现实意义和威力。经得起时代检验的才是真理，可见卢梭的自然主义教育观有着惊人的超前意识和恒久内涵。他的教育思想与其的行为、性格，尤其与他的政治主张和哲学观点有着密切的关系。他生性爱好自然，行为不拘，一生只受过两年正规教育，但他善于学习，与一些社会名流交往，深受影响，形成了自己的政治主张。他主张人本主义，要减轻人类的不平等，只有回归自然，服从自然的法则，脱离社会的约束。他教育遵循自然的著名思想，就是其社会政治和哲学观点的具体体现。　　

    “大自然希望儿童在成人以前就要象儿童的样子。如果我们打乱了这个次序，我们就会造成一些早熟的果实，它们长得既不丰满也不甜美，而且很快就会腐烂：我们将造成一些年纪轻轻的博士和老态龙钟的儿童。儿童是有他特有的看法、想法和感情的；如果想用我们的看法、想法和感情去代替他们的看法、想法和感情，那简直是最愚蠢的事情；我宁愿让一个孩子到十岁的时候长得身高五尺而不愿他有什么判断的能力。事实上，在这种年龄，理性对他有什么用处？它阻碍着体力的发展，儿童是不需要这种阻碍的。”这是整本《爱弥儿》中最精髓，最叫绝的一段。教育儿童绝不能拔苗助长，应该顺其自然。当今社会，由于人口激增，社会竞争日趋激烈，无数家长望子成龙，望女成风，从小就扼杀了孩子玩闹的天性，或是逼其阅读厚厚的书本，或是替其报名兴趣班。在少年宫，你经常可以看到：一个5、6岁的孩子，在其家长陪伴下，学习书法、钢琴、舞蹈等等特长。他们大多都不是出于自愿，而是家长和老师的逼迫下进行的。特别是当家长曾经的梦想没有实现的时候，总是希望他的后辈来实现，于是把自己的意愿强加在孩子身上，丝毫没有考虑孩子的想法。我有一个小妹妹，在她上幼儿园的时候，每周末就要参加英语，电子琴，作文等等兴趣班，她的日程表就象一个职业女性一样，毫无喘息的机会。当我问其“放五一长假，你最想干什么”的时候，她回答；“我想到外面去看看大自然的美景”。在此，我们不能不痛心，我们在扼杀一个孩子追求自由的天性，在家长和老师的逼迫式教育下，这些孩子不堪重负，因为在这些可怜的孩子耳旁总是聒噪着一些貌似苦口婆心的烦人的教导，头顶上总是压着数座沉重的大山，他们的世界已经失去了童年的光彩，他们成了满足大人培养欲望的行尸走肉。　　

孩子是有思想的，这点我们要时刻切记。教育孩子的时候应该尽可能地尊重孩子的意愿，让他们自由地奔跑在原野上，尽情地哭笑打闹。回归自然，让孩子采天地之灵气，集日月之精华，这样培养出来的才是有灵性有个性的孩子。　　

卢梭认为，儿童并不是可以任意塑造和填充的容器，不是白板，而是有其固定法则的“自然的存在”。因此他主张教育应遵循儿童的自然本性，按照儿童自然发展的程序分阶段进行。而在他之前的英国大哲学家洛克曾主张，儿童就像一块白板，教育者可以任凭自己的意愿采用任何方式去塑造儿童。在这种儿童观下，教育就是重复训练，儿童被当作一个容器，由成人随意填充。这种儿童教育观对教育的影响十分巨大。在当今学前教育实际中，我们仍然可以看到这种影响。其实上述儿童教育误区的例子也是寺洛克教育观的流毒。作为一名小学教师及妈妈，我应该清醒地认识到自然教育观的重要性，充分挖掘孩子的天赋，让孩子的心贴近自然，让孩子在自由的空气中成长。　　


	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


表七：   

               肖宗文科技创新名师工作室学员考核表
	姓名
	刘松和
	出生
日期
	1985.10
	职称
	小学一级
	学科
	体育

	所属工作室
	肖宗文科技创新名师工作室
	所在学校
	天心区沙湖桥小学

	个

人

履

行

职

责

情

况
	首先，我树立了良好的师德，工作积极主动。努力向名师学习，积极主动参加工作室的活动，在名师的引导下与工作室其他成员合作交流，共同成长。制定个人发展规划；做好各种研修活动记录。

其次，努力提高教育教学实践水平，能够按照教育规律和学生的心理规律，科学有效地开展教育工作。我在这一学年中参加了省、市、区听课学习达四十五次以上。带领学生不断创造了沙湖桥小学体育的辉煌，区体育教师优质课竞赛第一名，长沙市体育优质课竞赛一等奖，区田径运动会男子团体第六名，篮球男子第五名，区冬季运动会团体第七名，等等。
积极参加教育主管部门组织的国家、省、市、区级专业培训十余次，；再次，帮助维护名师工作室网站，积极参与在线互动式研讨，为名师工作室网站提供教育教学信息、教育教学资源；帮助首席名师及时整理工作室活动记录、成果业绩档案资料。
我回顾本年度来的工作学习情况，认为较好的履行了名师工作室学员职责与任务，是一名优秀的学员。

签名：刘松和            

                                    2014年12 月 28日  

	所

在

学

校

考

核

意

见
	情况属实。
单位盖章：天心区沙湖桥
2014年12 月 28日  
             

	首

席

名

师

意

见
	签  名：

年   月   日   

	市

名

师

工

作

领

导

小

组

办

公

室

意

见
	年   月   日            
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